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Das Tuxertal: Wandern zwischen Almwiesen, Bergseen und Gletscherwelt
Das grüne Gletschertal Tux begeistert mit eindrucksvollen Landschaften zwischen satten Almwiesen, klaren Bergseen, tosenden Wasserfällen, kargen Gebirgslandschaften und imposanten Dreitausendern. Am Ende des Zillertals erhebt sich mit dem Hintertuxer Gletscher einer der Höhepunkte der Region. Der neue Wanderführer „Tuxertal und Umgebung“ aus dem Conrad Stein Verlag lädt dazu ein, diese abwechslungsreiche Bergwelt intensiv zu Fuß zu erleben, und erschließt die schönsten Wandergebiete des Tals für Wanderinnen und Wanderer.
Die vorgestellten Touren führen durch alle Orte des Tuxertals von Mayrhofen bis Hintertux sowie in die Seitentäler Zemmgrund mit dem Schlegeisspeicher, Zillergrund und Stilluptal. Hier finden sich Hütten des Berliner Höhenweges, die alle als Tageswanderung erwandert werden können, oder auch der berühmte Instagramhotspot der Brücke an der Olpererhütte. Die Wanderungen unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade reichen von einfachen Familientouren über Touren in eindrucksvoller Hochgebirgslandschaft bis hin zu anspruchsvollen Gipfelzielen.
Ergänzt wird dies durch praktische Hinweise zur Tourenplanung sowie detaillierte Wegbeschreibungen, Karten und Höhenprofile. Zusätzlich stehen GPS-Tracks zum Download bereit und erleichtern die Orientierung unterwegs.

Die Autorin: Carolin Köhne, geb. 1982 im Ruhrgebiet, ist studierte Germanistin und Philosophin. Im Hautberuf ist sie seit knapp 20 Jahren in verschiedenen Positionen im Bildungsverlagswesen tätig. In ihrer Freizeit wandert sie leidenschaftlich gerne – auf den Halden des Ruhrgebiets, wo sie auch heute noch lebt, oder im Tux, ihrer zweiten Heimat im Herzen, wo sie seit ihrer Jugend regelmäßig Urlaub macht. Sie hat sich zur zertifizierten DWV-Wanderführerin® und zum European Walk-Leader ausbilden lassen. 
Nebenberuflich arbeitet Carolin Köhne zudem als landeskundliche Lektorin auf Kreuzfahrtschiffen und geht so ihrer zweiten Reiseleidenschaft, der Seefahrt, nach.
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